
ŠVP PS ZŠS "Poznáváme svět s úsměvem"

Časový Počet 
režim hodin

Průběžně ve všech činnostech v rámci dne je u dětí rozvíjena soběstačnost a sebeobsluha.

Výuka probíhá individuální případně skupinovou formou ve vyučovacích blocích, které jsou dlouhé podle 
individuálních možností a potřeb jednotlivých žáků a jejich aktuálního stavu. V rámci jednotlivých vyučovacích 
bloků se prolíná učivo několika vyučovacích předmětů s ohledem na obsahovou souvislost a s možností 
využití střídání typů aktivit a témat jako motivačního a aktivizačního prostředku. Bloky výuky odpovídají 
principům metody strukturovaného učení a odehrávají se v různých částech třídy a školy. Vždy je dbáno na 
hygienu vyučovacího procesu. V rámci dne jsou průběžně zařazovány pohybové i odpočinkové aktivity. 
Činnosti jsou zařazovány tak, aby odpovídaly dlouhodobým i momentálním individuálním potřebám dětí.

Pozn.: Z důvodu následujících aktivit - plavání, canisterapie, kulturní akce - lze rozvrh hodin po dohodě s 
vedením školy upravovat.

Pondělí PoV, RV, svačina PV, HV, oběd 4

Rozvrh hodin pro školní rok 2025/2026
Základní škola speciální Jasněnka o.p.s.

Třída Motýlci
Přípravný stupeň ZŠ speciální

tř.uč.: Mgr. Tereza Buchtová
ped.asistenti: Marika da Cunha Stachová, Šárka Janušková

1.blok 2.blok
8:00 - 10:00 10:00 - 12:00

Úterý PoV, RV, svačina VV, SV, oběd 4

Středa PoV, RV, svačina PV, SV, oběd 4

Vysvětlivky:

Čtvrtek PoV, RV, svačina PV, VV, oběd 4

Pátek PoV, RV, svačina SV, HV, oběd 4


